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conseil pratique

Laisse ta créativité se 
développer, dans le vrai sens
du mot.
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degré de difficultétemps 
60 minutes

Articles utilisés:

1 Mélanger la pâte (pulpe): Déchirer la papier (panneaux de cellulose) 
en morceaux, verser de l‘eau chaude dessus et laisser tremper pendant 
environ 30 minutes. Ecrase la pâte à papier avec un mixeur ou un mixeur 
plongeant (ajouter de l‘eau chaude si la pâte est trop ferme).

2 Tu peux également ajouter de la peinture, par exemple de la peinture 
tous usages, de la peinture au savon ou des colorants naturels tels que la 
poudre de curcuma.

3 Ecoper: Placer l‘emporte-pièce en forme de coeur sur un chiffon, par 
exemple un torchon de cuisine, et utilise une cuillère à soupe pour écoper 
environ trois cuillères pleines de pulpe dans le coeur.

4 Répartir le mélange de graines dans la pulpe.

5 Presser soigneusement la pulpe d‘en haut dans l‘emporte-pièce en forme 
de coeur à l‘aide du tampon éponge et absorber l‘excès de liquide en même 
temps.

6 Soulever: Soulever soigneusement l‘emporte-pièce en forme de coeur 
du coeur écopé.

7 Séchage: Défaire soigneusement le coeur encore un peu humide, écopé 
de la surface et le placer par exemple sur un étendoir, pour le sécher 
complètement.

8 Décorer: Tu peux décorer le coeur sec de manière décorative, par 
exemple sur un pot en terre cuite, en perçant un trou dans le coeur avec 
l‘emporte-pièce et en le fixant au pot en terre cuite avec le cordon en jute 
avec un enroulement autour du pot..

astuce: Si tu mets ton coeur dans le terreau et l‘arroses, tu auras bientôt 
ton propre petit pâturage d‘abeilles.

67 366 102 Panneaux de cellulose blanc 1 pièce
55 943 000 Mélange de graines Sauvetage d‘abeilles  1 pièce
42 000 104 Cordon de jute sur carte en bois, 1,5 mm ø ivoire  130 cm
67 276 102 Sac en papier à fond plat blanc  1 pièce

Tu as encore besoin de:
34 425 000 Emporte-pièces Coeur pour décoration
38 434 00 Tampon éponge
89 284 00 Emporte-pièce, 4 mm ø
89 378 00 Ciseaux de bricolage
Récipient approprié pour la production de la pulpe
Pot en terre cuite
Terreau

Instructions:
Instructions de base pour le papier écopé




