CONSEIL PRATIQUE

Macarons
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TEMPS »
30 MINUTES
(SANS TEMPS DE SECHAGE)

Articles uti

Pour un macaron

34228000 Savon créatif 30g
34246313 Couleur pour savon pourpre

34223000 Savonamodeler 50g

34246264 Couleur pour savon rose foncé
Tuasencore besoin de:

Bouilloire, huile alimentaire, baguette de bricolage, balance, pot, pot de fusion,
petit récipient en plastique, baguette pour remuer

Instructions:

1 Fais fondre le savon créatif dans un bain-marie sur le poéle
(max. 60°C - ne pas faire bouillir).

2 Aprés lafusion compléte, tu peux ajouter la couleur et/ou I'huile
parfumée de ton choix au savon liquide. A cet effet, tu utilises une spatule
en bois ou une cuillére a café.

3 Fais ceci goutte a goutte.

4 Verse le savon liquide jusqu’a la moitié dans le moule pour savon.

5 Laisse bien sécher le savon (au moins 2-3 heures, I'idéal est pendant
un jour).

6 Démoule le savon avec un peu de pression.

7 Turépétes ceci encore une fois, puisque nous avons besoin de deux
morceaux de savon pour un macaron.

DEGRE DE DIFFICULTE

8 Mélange le savon a modeler avec de I'eau chaude et 'huile alimentaire,
par exemple 50 g savon & modeler avec 20 ml d’eau chaude et environ 5
ml huile alimentaire.

9 Remue ce mélange avec un bois de bricolage et laisse-le reposer
pendant 10 minutes.

10 Ensuite, tu pétris encore une fois bien la masse et tu ajoute la couleur
pour savon.

11 Presse maintenant le savon a modeler sur une des deux piéces de sa-
von et presse la deuxiéme piéce de savon la-dessus. Ton macaron est prét.
Informations et outils supplé
Le savon seche ou mirit encore et de ce fait, il devient plus ferme (deux a
trois semaines). Le savon peut transpirer par apreés, ce en fonction de la
température et 'humidité de 'air. Nous recommandons donc d’envelopper
le savon dans du film de cellophane aprés le démoulage. Nettoyer le moule
pour savon et les pots a I'eau chaude.
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